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	COORDONAREA PROGRAMULUI	n

	Obiectiv specific 1. Asigurarea unui management eficient al Programului teritorial de prevenire şi control al diabetului zaharat pentru anii 2018-2021

	       I. I.
	Desemnarea membrilor comisiei de conducere a părților interesate (bazată pe propunerea conducătorului Programului național)
	2018
	 CSP Edinet subdiviziunea Donduseni
	APL
	Nominalizarea comisiei

	       1.2.
	Convocarea ședinșelor pentru evaluarea Programului teritorial de prevenire şi control al diabetului zaharat pentru anii 2018-2021 ( o dată la fiecare 6 luni)
	semestrial
	CSP Edineț subdiviziunea Dondușeni
SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	APL
	Desfăşurarea întîlnirilor

	Obiectiv specific 2. Optimizarea metodelor de prevenire primară a diabetului zaharat

	Subobiectiv 2.1. Reducerea cu 10% a numărului de persoane cu risc înalt de dezvoltare a diabetului zaharat şi diminuarea cu 5% a prevalentei diabetului zaharat către anul 2021

	2.1.1.
	Activități de prevenire a diabetului zaharat prin reducerea factorilor de risc comportamentali în populația generală  (conform Programului teritorial în domeniul alimentației și nutriție 2014-2020), Programul național privind controlul alcoolului 2012-2020, Planului național de acțiuni pentru anii 2016-2020 privind implementarea strategiei de prevenire și control al bolilor netransmesibile pentru anii 2012-2020 și Programului național de promovare a sănătății pentru anii 2016-2020) cu informarea anuală la consiliul medical
	Anual
	CSP Edineț subdiviziunea Dondușeni
Medici de familie
Specialist de profil

	APL
	Număr de rapoarte priviiid implementarea programelenaţionale sinergice cu diabetul zahart



     

 (
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 (
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)
	
2.1.2.
	Instituirea şcolii de diabet Centrul de Sănătate  Edineț, subdiviziunea Dondușeni


	2018-2019
	CSP Edineț, subdiviziunea Dondușeni
	 Agentia Nationala Sanatate Publica


	Şcoală creată

	Subobiectiv 2.2. Sporirea depistării precoce a diabetului zaharat

	

	Implementarea formularelor de raportare a masurilor efectuate pentru depistarea precoce si combaterea factorilor de risc (FINDRISC, TOTG,  interventii scurte)
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină în parteneriat cu autorităţile administraţiei publice locale
	Populaţie supusă screeningului; populaţie ţintă

	2.2.1.
	Screeningul efectuat prin chestionare a
50% din populaţie cu vîrsta de peste 40 de ani,pînă  în 2021

	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină în parteneriat cu autorităţile administraţiei publice locale
	Populaţie supusă screeningului; populaţie ţintă

	2.2.2.
	Screeningul diabetului zaharat, testul oral de toleranţă la glucoza (TOTG) la minimum 50% dintre persoanele cu risc înalt, pînă în 2021
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină în parteneriat cu autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de persoane cu risc înalt de dezvoltare a diabetului zaharat cărora lî s-au efectuat testul oral de toleranţă la glucoza; număr total de persoane cu risc înalt de dezvoltare a diabetului zaharat

	2.2.3.
	Organizarea activităţilor de sensibilizare şi comunicare privind prevenirea factorilor de risc în cadrul Zilelor mondiale ale diabetului, obezităţii, conform calendarului stabilit
	Anual
	CSP Edineț subdiviziunea Dondușeni
SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	APL
	Raport anual elaborat şi prezentat; număr de activităţi organizate; număr de participanţi

	2.2.4.
	Organizarea evenimentelor în domeniul prevenirii și controlului diabetului zaharat
	Anual
	CSP Edineț subdiviziunea Dondușeni
SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	APL
	Raport anual elaborat şi prezentat; număr de activităţi organizate; număr de participanţi

	Obiectiv specific 3. Îmbunătăţirea măsurilor de prevenire secundară a diabetului zaharat prin diagnosticarea precoce a complicaţiilor cronice, stoparea progresiei acestora prin tratament adecvat şi oferirea metodelor de reabilitare

	Subobiectiv 3.1. Asigurarea accesului pacienţilor la metode de control al diabetului şi screeningul complicaţiilor cronice

	3.1.1.
	Aprecierea anuală a hemoglobinei glicolizale la 70% din pacienții cu diabet zaharat
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de persoane cu diabet zaharat cu cel puţin o determinare a hemoglobinei glicolizate; număr de persoane cu diabet zaharat

	3.1.2.
	Testarea hemoglobinei glicolizale la 70% dintre pacienţii cu diabet zaharat trataţi cu insulină minimum de 2 ori pe an
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de persoane tratate cu insulină cu cel puţin 2 determinări ale hemoglobinei glicolîzate; număr total de persoane tratate cu insulină

	3.1.3.
	Determinarea anuală a LDL-colesterolului (lipoproteide cu densitate joasă) la 70% din populaţia cu diabet zaharat
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de persoane cu LDL-coiesterol măsurat; număr de persoane cu diabet zaharat din populaţia totală




	3.1.4.
	Efectuarea anuală a screeningului nefropatiei la 70% din populaţia cu diabet zaharat
	Anual

	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de persoane cu diabet zaharat cărora lî s- au efectuat screeningul nefropatiei; număr de persoane cu diabet zaharat din populaţia totală

	3.1.5.
	Efectuarea anuală a screeningului retinopatiei la 50% din populaţia cu diabet zaharat
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de persoane cu diabet zaharat cărora lî s- au efectuat screeningul retinopatiei; număr de persoane cu diabet zaharat din populaţia totală nă

	3.1.6.
	Implementarea modelului unic de evaluare a riscului cardiovascular individual, prin utilizarea diagramei de risc HeartScore la minimum 80% dintre persoanele cu diabet zaharat
	2021
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de persoane cu diabet zaharat cărora li s- au determinat riscul cardiovascular prin utilizarea diagramei de risc I leartScore; număr total de persoane cu diabet zaharat

	3.1.7.
	Efectuarea screeningului pentru depistarea piciorului diabetic la 80% dintre pacienţii cu diabet zaharat
	                   2021
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de pacienţi cu diabet zaharat cărora li s- au efectuat screeningul piciorului diabetic; număr de persoane cu diabet zaharat din populaţia totală

	Obiectiv specific 4. Ameliorarea asistenţei medicale femeilor însărcinate cu diabet (gestational sau preexistent sarcinii)

	Subobiectiv 4.1. Reducerea cu 10% a incidenţei diabetului gestational către anul 2021

	4.1.1.
	Efectuarea screeningului a 100% dintre femeile însărcinate pentru identificarea diabetului gestaţional
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de femei
însărcinate cărora li s-a	
efectuat screeningul pentru diabet zaharat; număr total de femei însărcinate cu diabet gestaţional

	4.1.2
	Implementarea formularului de raportare a efectuarii screeningului diabetului gestational
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de femei
însărcinate cărora li s-a	
efectuat screeningul pentru diabet zaharat; număr total de femei însărcinate cu diabet gestaţional

	Subobiectiv 4.2. Asigurarea asistenţei medicale calitative femeilor cu diabet preexistent în cursul sarcinii

	4.2.1
	Garantarea accesului a 100% dintre femeile însărcinate cu diabet zaharat preexistent la o îngrijire adecvată	
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de femei însărcinate cu diabet zaharat care au acces la 5 teste pe zi: număr total de femei însărcinate cu








	Obiectiv specific 5. Asigurarea cu resurse suficieute (umane, medicamentoase, tehnice şi financiare)

	Subbiectiv 5.1.   Creşterea răspunderii personalului calificat prin instruiri şi recrutări

	5.1.1.
	Instruirea a cel puţin 2 educatori în diabet dintre asistentele medicale în cadrul centrelor de sănătate/centrelor de sănătate publică
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Universitatea de Stat de Medicină şi Farmacie „Nicolae Testemiţanu”; colegiile de medicină



	Număr de centre de sănătate care au cel puţin
2 asistenţi medicali instruiţi; număr total de centre de sănâtate/centre de sănătate publică

	5.1.2
	Instruirea a 60% din personalul medical (medici de familie, asistente medicale, ginecologi, endocrinologi, oftalmologi, cardiologi)



	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Universitatea de Stat de Medicină şi Farmacie „Nicolae Testemiţanu”; colegiile de medicină



	Număr de personal medical instruit; număr total de personal medical dîn grupul ţintă



	Subbiectiv 5.2.   Asigurarea garantată a persoanelor cu diabet zaharat cu tratament farmacologic în funcție de necesitățile acestora

	5.2.1.
	Aflarea a 80% dintre persoanele cu diabet zaharat la tratament cu metformină
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări in Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de pacienţi cu diabet zaharat aflaţi la tratament cu metformină (2 gr pe zi); număr de persoane cu diabet zaharat din populaţia totală

	5.2.2
	Asigurarea a 50% dintre pacienţii cu diabet zaharat cu preparate antiagregante
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de pacienţi cu diabet zaharat asiguraţi cu preparate antiagregante; număr de persoane cu diabet zaharat din populaţia totala

	5.2.3
	Asigurarea a 40% dintre pacienţii cu diabet zaharat cu preparate hipolipemiante
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale.
	Număr de pacienţi cu diabet zaharat asiguraţi cu preparate hipolipemiante; număr de persoane cu diabet zaharat din populaţia totală
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	5.2.4
	Asigurarea a 80% dintre pacienţii cu diabet zaharat și hipertensiune arterială cu preparate hipotensive
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de pacienţi cu diabet zaharat asiguraţi cu preparate hipotensive; populaţie cu diabet zaharat cu tensiunea arterială majorată

	5.2.5
	Actualizarea permanentă a listelor de medicamente şî înregistrarea grupelor noi de preparate conform ghidurilor internaţionale
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Lista medicamentelor care pot fi utilizate în diabetul zaharat actualizată anual

	Subobiectiv 5.3. Asigurarea persoanelor cu diabet zaharat cu diverse dispozitive pentru autocontrol şi tratament

	5.3.1
	Asigurarea accesului, a 100% dintre copii pînă la 18 ani la 5 teste pe zi
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de copii cu diabet zaharat asiguraţi cu 5 teste, număr total de copii  cu diabet zaharat

	Subobiectiv 5.4. Fortificarea capacităților de diagnostic precoce la nivel național


	5.4.1
	Crearea condiţiilor în centrele raionale pentru aprecierea microalbuminuriei, creatininei, hemoglobinei giicolizate, LDL- coiesteroluluî la 70% dintre pacienţii cu diabet zaharat
	Anual
	SR Dondușeni
CS Dondușeni
CS Țaul
CS Sudarca
	Compania Naţională de Asigurări în Medicină; autorităţile administraţiei publice locale
	Număr de centre ale medicilor de familie care pot aprecia microalbuminuria, creatinina, hemoglobina glicolizată, LDL colesterolul;
număr total de centre de
sănătate



Medicul șef al CSP Edineț subdiviziunea Dondușeni                                                                                  Raisa Chiselița
Directorul IMSP-SR Dondușeni                                                                                                                    Corneliu Ștefăneț
Șef IMSP-CS Dondușeni                                                                                                                                 Adelina Celac
Șef IMSP-CS Țaul                                                                                                                                           Tatiana Leonteac
Șef IMSP-CS Sudarca                                                                                                                                     Ina Balta
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MINISTERUL SANATATII, MUNCII SI PROTECTIEI SOCIALE
AL REPUBLICII MOLDOVA

ORDIN
mun. Chisinau

A, el 2018 nr. I
Cu privire la implementarea

Programului national de prevenire si control

al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a

Planului de actiuni privind implementarea acestuia

in scopul executdrii Hotararii Guvernului nr.1030 din 30 noiembrie 2017 cu
privire la aprobarea Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat
pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind implementarea acestuia
(Monitorul Oficial al Republicii Moldova 2017, nr. 429-433, art. 1157), si in temeiul
punctului 9 al Regulamentului cu privire la organizarea si functionarea Ministerului
Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale, aprobat prin Hotarirea Guvernului nr. 694 din
30 august 2017 (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2017, nr. 322-328, art.
796),

ORDON:

1. A aproba Planul de actiuni privind implementarea Programului nafional de
prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de
actiuni privind implementarea acestuia, aprobat prin Hotarirea Guvernului nr.1030
din 30.11.2017, conform anexei.

2. A desemna:

1) Coordonator a Programului national de prevenire si control al diabetului
zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind implementarea
acestuia dna Zinaida Alexa, sef sectic endocrinologie Spitalul Clinic
Republican ,, Timofei Mosneaga”, asistent universitar, dr.st.med.

2) Sectia de endocrinologic a IMSP Spitalul Clinic Republican ,,Timofei
Mosneaga”, responsabild de coordonarea si evaluarea procesului de
implementare a Programului national de prevenire si control al diabetului
zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind implementarea
acestuia, In conformitate cu termenii $i indicatorii de progres stabiliti.





3. Conducatorii Institutiilor medico-sanitare publice republicane, municipale,
raionale, indiferent de tipul de proprietate si formd juridicd de organizare, Agentiei
Nationale pentru Sanatate Publica:

1) vor lua act de prevederile Programului national de prevenire si control al
diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind
implementarea acestuia, aprobat prin Hotarirea Guvernului nr.1030 din 30.11.2017,
asigurand informarea si instruirea specialistilor Tn implementarca acestuia;

2) vor elabora in termen de o lund si promova spre aprobare Programele
teritoriale de prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si
Planurile de actiuni privind implementarea acestora, de comun cu Consiliile de
Sanatate Publicd, autoritdtile administratiei publice locale, reprezentantii societatii
civile si alte structuri interesate la nivel teritorial, inclusiv cu prevederea alocatiilor
disponibile din bugetul local;

3) vor nominaliza prin ordin intern persoana responsabild de coordonarea
masurilor de implementare, de monitorizare, evaluare si raportare a realizarii
actiunilor Programului national si a programelor teritoriale respective;

4) vor asigura realizarea actiunilor prevazute in Programul/Planul de actiuni
aprobat;

5) vor monitoriza si evalua anual realizdrii Programului national de prevenire si
control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si programelor teritoriale.

6) vor raporta anual, pana la data de 10 martie, Coordonatorului Programului
national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a
Planului de actiuni privind implementarea acestuia, despre realizarea programelor
teritoriale si a prezentului ordin,

4. Rectorul Universitatii de Stat de Medicind i Farmacie ,,Nicolae Testimitanu”
(dl Ton Ababii), directorul Centrului de Excelentd in Medicind si Farmacie ,,Raisa
Pocalo” (dna Ala Manolache), directorul Centrului de Educatie Medicald continud a
lucratorilor medicali si farmaceutic cu studii medii (dna Vera Loghin) vor asigura
instruirea profesionala continue a specialistilor iIn domeniul diabetologiei, in contextul
implementarii Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru
anii 2017-2021.

5. Sectia financiar-administrativa, Directia generald management institufional de
comun cu Compania Nationald de Asigurdri in Medicind vor prevedea finanfarea
activitatilor Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru
anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind implementarea acestuia, in limita
mijloacelor anuale aprobate in bugetului public national, fondurile asigurdrii
obligatorii de asisten{d medicala. '





6. Directia politict in  domeniul sandtitii publice, de comun cu Sectia de
endocrinologie a IMSP Spitalul Clinic Republican ,,Timofei Mosneaga™:

1) vor asigura suportul metodologic  institutiilor responsabile de realizarea
prevederilor prezentului ordin;

2) vor asigura colaborarea cu alte autoritati ale administratiei publice centrale,
organizatii neguvernamentale, societatea civila, cu Organizatia Mondiald a Sanatatii
si alte organisme internationale, privind suportul in realizarea prevederilor
Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-
2021;. ° ; °
3) vor monitoriza implementarca Programului national de prevenire si control al
diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind
implementarea acestuia si vor prezenta Guvernului anual, pana la data de 31 martie,
raportul national privind masurile Intreprinse.

7. Controlul executarii prezentului ordin se atribuie doamnei Aliona Serbulenco,
Secretar de Stat.

[Of U4y
Ministru /% Svetlana CEBOTARI





Planul de actiuni privind implementarea Programului national de prevenire si contrel al diabetului zaharat pentru
anul 2018

Nr. dfo

Actiuni

Termene de realizare

* Responsabilii de
| implementare

Parteneri

Indicatorii de progres
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COORDONAREA PROGRAMULUI

Obiectiv specific 1. Asigurarea unui management eficient al Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021

1.1,

Instituirea Comitetului de coordonare a
Programului aagional de prevenire si
control al diabetului zaharat pentru anii
2017-2021 si a Planului de actiuni privind
implementarea acestuia, cu nominalizarea
membrilor si elaborarea regulamentului de
activitate, pentru consolidarea capacitatilor
intra/intersectoriale in reducerea poverii
diabetului zaharat.

Trimestu 12018

Sectia de endocrinologie
a IMSP Spitalul Clinic
Republican ,, Timofei
Mosneaga”, Direcjia
potitici in Séndtatea
Publica

Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie
wNicolae Testemitanu”

Ordin aprobat

Desfasurarea intiinirilor

1.2. Evaluarea procesului de implementare a semestrial Sectia de endocrinologie Universitatea de Stat de
Programului national de prevenire §i a IMSP Spitatul Clinic Medicina si Farmacie
controf al diabetului zaharat pentru anii Republican ,, Timofei ~Nicolae Testemitanu™
2017-2021 in cadrut sedintelor Comitetilui Mogneaga”, DPSP, ANSP
de coordonare a Programului national.
1.3. Instituirea comitetelor de coordonare Trimestrul I - 112018 DPSP, CS, IMSP Sectia de endocringlogie | Ordin aprobat la nivel

locale (1a nive de raion) cu nominalizarea
membrilor si persoanelor responsabile:
(Medic endocrinolog, farmacist, sef CS??)

teritoriale

a IMSP Spitaiul Clinic
Republican ,, Trmofei
Mogneaga”

teritorzal

Obiectiv specific 2, Optimizarea metodelor de prevenire primari a diabetulni zaharat

Subobiectiv 2.1. Reducerea cu H0% 2 numarului de persoane cu rise inzalt de dezvoltare a diabetului zaharat si diminuarea cu 5% a prevalentei diabetului zaharat

catre annl 2421

2.1.1.

Efectuaree activitatilor-de prevenire a
diabetului zaharat prin reducerea factorilor
de risc comportamentali in populatia
generala in conformitate cu programele
nationale Tn domenill sanatatii publice,
precum: Programului national in domeniul
alimentafiel si nutrifiei pentru anii 2014-
2020, Programului national privind
contrelul alcoolului pentru anii 2012-2020,
Planului national de actiuni pentru anii
2016-2020 privind implementarea
Strategiei najionale de prevenire si control

Anual

-

ANSP, DPSP

Autoritatile administragiei
publice centrale, OMS,
ONG, societatea publica

Numér de rapoarte privind
implementarea
programele nationale
sinergice cu diabetuf
zahart )






al bolilor netransmisibile pe anii 2012-
2020 i Programului national de
promovare a sandtatii pentru anii 2016-
2020} cu informarea anual la Ministerul
Sanatagii, Munchi s Protectiei Sociale

2.1.2

Institvirea gcoiii de diabet pe lingd Agentia
Nationald de Sanaiate Publici

2018-2019

DPSP

Compania Nationata de
Asigurari in Medicind

Scoala creata

Subobiectiv 2.2. Sporirea depistirii precoce a diabetului zaharat

2.2, Elaborarea unui formular de raportare a Trimestrul 11 2018 Sectia de endocrinologie | Universitatea de Stat de Formular aprobat
misurilor efectuate pentru depistarea a IMSP Spitalul Clinic Medicina gi Farmacie
precoce si combaterea factorilor de risc Republican ,, Timofei ..Nicolae Testemitanu™
(FINDRISC. TOTG, interventii scurte) Mogneaga”, Directia
politici in Sanftatea
Publica
22.1. Screeningu! efectuat prin chesticnare a Anual Directia politici in Compania Nagionala de Populatie supusi
' 50% din populatie cu virsta de peste 40 de domeniul asistentei Asigurdri in Medicindin | screeningului; populatie
ani, in 2018 medicale primare, urgentd | parteneriat cu autoritatile | ¢inta
. si comunitard, DPSP administratiei publice ’
locale
2.22. Screeningul diabetului zaharat, testul oral Anual C5, DPSP Compania Nationala de Numir de persoane cu
de tolerant? Ia glucozd (TOTG) la Asigurari in Medicina in risc inalt de dezvoltare a
minimum 50% dintre perscanele cu risc parteneriat cu autoritatile | diabetului zaharat carora
nalt, pentru 203 8 administratiei publice li s-au efectuat testul oral
‘ locale de tolerantd la glucoza;
numdar total de persoane
' cu risc inalt de dezvoltare
a diabetului zaharat
223, Acoperirea cu interventii scurte a 40% din Anual CS, Directia politici in Universitatea de Stat de | Numar de perseane cu
populatia cu risc de dezvoltare a diabetului domeniul asistentei Medicina g1 Farmacie risc de dezvoltare a
zaharat conform Protocolului clinic medicale spitalicesti ..Nicolae Testemitanu™; | diabetului zaharat supuse
national, pentru 2018 organizatii non interventiilor scurte;
- - guvernamentale nurndr total de persoane
cu risc de dezvoltare a
) diabetului zaharat
2.2.4, Organizarea activitatilor de sensibilizare si . Annal DPSP, ANSA, Institutiile Universitatea de Stat de i Raport anual elaborat si

comunicare privind prevenirea factorilor de
risc in cadrul Zilelor mondiale ale
diabetului, obezitatii, conform calendarului
stabilit

Medico-Sanitare
republicane, teritoriale

Medicind {i Farmacie
~Nicolae Testemitanu™;
Asociafia obgteasca
waocietatea medicilor
endoerinclogi®™;
autorititile administratiei
publice locale;

prezentat; numir de
activitati organizate;
pumiir de participanti






Compania Nationald de
Asiguriri in Medicini;
organizatii non
_guvernamentale

225,

Organizarea evenimenielor stiintifice,
atelierelor de tucru, conferintelor in
domeniul prevenirii $i controtubui
diabetului zaharat

Anual

CS, DPSP

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie
Nicolae Testemitanu™;
Asociatia obsteasca
Societatea medicilor
endocrinologi™;
autoritifile administratiei
publice locale;
organizatii non
guvernamentale

Raport anual elaborat si
prezentat;

numar de activitati
organizate; numdr de
participanti

Obiectiv specific 3. mE_u—_am&ﬁ_.om misurilor de prevenire secundari a diabetului zaharat prin diagnosticarea precoce a complicatiilor cronice, stoparea progresiei

acestora prin tratament adecvat si oferirea metodelor de reabilitare

Subobiectiv 3.1. Asigurarea accesului pacienfilor Ia metode de control al diabetului si screeningul complicatiilor cronice

301 Aprecierea anuali a hemoglobinei Anual CS , DPAMS, IMSP Compania Naticnala de Numir de persoane cu
glicolizate la 70% din populatie republicane, teritoriale Asigurari In Medicing; diabet zaharat cu cel putin
autoritatile administrajiei | o determinare a
publice tocale hemoglobinei glicolizate;
. numdr de persoane cu
diabet zaharat
312 Testarea hemoglobinei glicolizate la 70% Amal CS, DPAMS, IMSP Compania Nationala de Numir de persoane tratate
dintre pacientii cu diabet zaharai tratati cu . republicane, teritoriale Asigurart in Medicing; cu insuling cu cel putin 2
insulind minimum de 2 ori pe an autoritdtile administratiei | determiniri ale
publice locale hemoglobinei glicolizate;
numir total de persocane
- iratate cu insulind
3.1.3. Determinarea anuala a LDL-colesterolului Anual CS, DPAMS, IMSP Compania Nationala de Numir de persoane cu
(lipoproteide cu densitate joasa) 1a 70% din republicane, teritoriale Asigurari in Medicina; LDL-colesterol masurat:
populatia cu diabet zaharat autoritatile administratiei | numar de persoane cu
. publice locale diabet zaharat din
) populatia totala
3.14. Efectuarea anuald a screeningului Anual CS, IMSP republicane, Cormpania Nationala de Numir de persoane cu

nefropatiei la 70% din populatia cu diabet
zaharat

teritoriale

Asigurari in Medicing;
autorititile administratiei
pubtice locale

diabet zaharat cirora li s-
au efectuat screeningul
nefropatiei; numir de
persoane cu diabet zaharat
din populatia-totala

e





CS. TMSP republicane,

3.1.5. Efectuarea anuala a screeningului Anual _ | Compania nationala de . Numdr de persoane cu |
retinopatiei la 50% din populatia cu diabet | teritoriale Asigurari in Medicina; diabet zaharat cérora li s-
zaharat autoritatile administratiei | au efectuat screningul

_ | publice locale | retinopatiei; numir de
_ | | persoane cu diabet zaharat
_ | _ din populatia totald
3.1.6. Implementarea modeluiui unic de evaluare 2021 ' CS, IMSP republicane, Compania Nationald de | Numdr de persoane cu
a riscului cardiovascular individual, prin | teritoriale Asiguréri in Medicina; | diabet zaharat carora li s-
utilizarea diagramei de risc HeartScore la | autorititile administratiei | au determinat riscul
minimum 80% dintre persoanele cu diabet | publice locale | cardiovascular prin
zaharat _ - utilizarea diagramei de
| risc HeartScore; numar
| total de persoane cu
1 . _ diabet zaharat
3.1.7. Efectuarea screeningului pentru depistarea Anual . CS, DPAMS, IMSP Compania Nationala de Numdr de pacienti cu

piciorului diabetic la 80% dintre pacientii
cu diabet zaharat

|

|

_H_

republicane, teritoriale

| Asigurari in Medicina;
autoritatile administratiei
publice locale

diabet zaharat carora i s-
au efectuat screeningul

de persoane cu diabet
- zaharat din populatia
totald

piciorului diabetic; numar |

|
i

|

Subobiectiv 3.2. Majorarea numarului de persoane cu diabet zaharat care au obtinut control satisfacator

3.2 . Evaluarea situatiei reale la momentul _ Anual . Sectia de endocrinologie | | Raport anual
_ initierii Programului National si in fiecare | | a IMSP Spitalul Clinic 7 |
| an (HbAl¢, LDL-colesterol, TA) | Republican .. Timofei i

| B © Mogneaga”, | -
.3 [ | Atingerea obiectivului ca <30% din 2018 Sectia de endocrinologie Numar de persoane cu 7
. populatie si aiba HbAlc >9% m . a IMSP Spitalul Clinic _ { diabet zaharat cu i
_ _ | Republican ., Timofei | . HbA1¢>9% (ultima .
2 Mosneaga”™, DPAMS, CS, | valoare din anul curent); ‘
= ". DPSP numar de persoane care . |

m | au efectuat HbAlcin

' | anul curent
322, Atingerea obiectivului ca >40% din 2018 Sectia de endocrinologie | Numdr de persoane cu
populatie si aiba HbAlc <7% | a IMSP Spitalul Clinic - diabet zaharat cu HbAlc
_ Republican ,,Timofei <7% (ultima valoare din
Mosneaga”, DPAMS, CS, | | anul curent); numar de
DPSP ! persoane care au efectuat
HbA ¢ in anul curent

323, Atingerea obiectivului ca <30% din 2021 | Sectia de endocrinologie Numar de persoane cu

populatie sa aibd LDL-colesterol >34 7 a IMSP Spitalul Clinic diabet zaharat cu LDL-

| mmol/] | Republican ., Timofei | | colesterol >34 mmol/l






Mosneaga”, DPAMS, CS,
DPSP

_ i

| (ultima valoare din anul

| curent); numar de

| persoane care au efectuat
. LDL-colesterol in anul

| curent

 Atingerea obiectivului ca <30% din
populatie s3 aiba tensiunea arteriala
| >140/90 mmHg

324,

2021

Sectia de endocrinologic |
a IMSP Spitalul Clinic
Republican ., Timofei
Mosneaga”, CS, DPSP

| Numar de persoane cu

' diabet zaharat cu

m tensiunea arterialda

‘ >140/90 mmHg (valoarea

| medie in ultimele 3 luni);

| numdr total de persoane
cu diabet zaharat cu
tensiunea arteriala

| majorata in anul curent

|

Subobiectiv 3.3. Reducerea numirului de complicatii cronice ale diabetului zaharat

| Initierea elabordrii conceptului pentru a

| organiza in viitor un serviciu de ingrijire
| paliativa

1

Decembrie 2018

Sectia de endocrinologie
a IMSP Spitalul Clinic

Republican ,, Timofei
Mosgneaga”, CS, DPAMS, |
DPSP

Organizatia Mondiala a

Concept elaborat

Sanatatii; asociatii obstesti;

autoritatile administratiei
publice locale

Obiectiv specific 4. Ameliorarea asistentei medicale femeilor in

sdrcinate cu diabet (gestational sau preexistent sarcinii)

=

Subobiectiv 4.1. Reducerea cu 10% a incidentei diabetului m.m.mn.w.o:u_ ciitre anul 2021

4.1.1. Lfectuarea screeningului a 100% dintre Anual | Sectia de endocrinologie | Compania Nationalade | Numar de femei
femeile Tnsarcinate pentru identificarea _ a IMSP Spitalul Clinic _ Asiguriri in Medicina; insarcinate carora li s-a
diabetului gestational | Republican ,, Timofei _ autoritatile administratiei | efectuat screeningul

Mosneaga™, CS, DPAMS, | publice locale pentru diabet zaharat;
| DPSP _ numir total de femei
” * Insércinate cu diabet
i _ | gestational
412 laborarea formularului de raportare a Trimestrul 12018 | Sectia de endocrinologie | Formular elaborat

_
__ : . .. ‘
m nwmoEmH.:mono:EmEEa_m_uw.E_E
| gestational

- a IMSP Spitalul Clinic

| Republican , Timofei _

Mosneaga”,

Subobiectiv 4.2. Asigurarea asistentei medicale calitative femeilor cu diabet preexistent in cursul sarcinii

42.1 Garantarea accesului a 100% dintre femeile

| Tnsircinate cu diabet zaharat preexistent la

o ingrijire adecvatd

Anual

a IMSP Spitalul Clinic

_ Republican ,, Timofei

| Mosneaga”, CS, DPAMS,
DPSP

Sectia de endocrinologie \ Compania Nationala de
i Asigurari in Medicina;
. autoritdtile administratiei

publice locale

Numidr de femei
| insércinate cu diabet
| zaharat care au acces la 5
| tesie pe zi; numar total de
i femei insarcinate cu
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diabet zaharat preexistent
sarcinii

Obiectiv specific 5. Asigurarea cu resurse suficiente (umane, medicamentoase, tehnice si financiare)

Subobiectiv 5.1. Cresterea rispunderii personalujui calificat prin instruiri si recrutiri

Evaluarea si ajustarea componentelor

5.1.1. Anual CS, DPAMS, DPSP Universitatea de Stat de Elaborarea unui
curriculare ale programelor de mstruire Medicing si Farmacie curriculum privind
continui in nvatamintul tehnic profesional, .Nicolae Testemifanu™; diabetul zaharat; numar de
postsecundar nonteitiar, universitar si colegiile de medicind programe ajustate
studii de rezidentiat in domeniul
diabetologiei (asistente medicale, educatori
n diabet, medici de familie, endocrinologt)

5.1.2. Instruirea a cel putin 2 educatori n diabet Anua) CS, DPSP, ANSP Universitatea de Stat de Numdr de centre de
dintre asistentele medicale in cadrul Medicind si Farmacie sanitate care au cel putin
centrelor de sinitate/centrelor de sdnitaie ~Nicolae Testemitanu™; 2 asistenti medicali
publica colegiile de medicing; instruiti; numdr total de

Organizatia Mondiala a centre de sAnatate/centre
Sanatatii; organizatii nen | de sdndtate publicd
guvernamentale

5.1.5. [nstruirea a 60% din personalul medical Anual CS, DPAMS, DPSP Universitatea de Stat de Numir de personal
(medici de familie, asistente medicale, Medicini si Farmacie medical instruit; numar
ginecologi, endocrinologt, oftalmologi, .Nicolae Testemifanu™; total de personal medical
cardiologi) colegiile de medicind din gruput fintd

5.1.4. Revizuirea Protocolului clinic national 2020 CS, DPAMS, DPSP Lniversitatea de Stat de Protocolul clinic najional
pentru diabetul zaharat conform Medicing st Farmacie actualizat
recomanddrilor internationale adaptate la ~Nicolae Testemitanu”
conditiile Republicii Moldova ’

5.1.5. Elaborarea algoritmului de conduité a 2018 Sectia de endocrinclogie | Universitatea de Stat de Crearea unui algoritm de
persoanei cu diabet zaharat sau cu factori a IMSP Spitatul Clinic Medicind gi Farmacie management al diabetului
de risc pentru diabet (medici de familie, 1 Republican ,, Timofei «Nicolae Testemitanu” zaharat pentru medicii de
asistente medicale; ginecologi) Mosneaga”, tamilie, asistentele

medicale (actualizat o
dati la 2 ani)

5.1.6. Elaborarea si utilizarea materialelor Decembrie 2018 Sectia de endocrinelogie | Universitatea de Stat de Materiale informationale
standardizate pentru informare a IMSP Spitalul Clinic Medicina si Farmacie elaborate

Republican ,, Timofei wNicolae Testemitanu™;
Mogneaga”, colegiile de medicina
5.1.7. Cregterea numirului de specialigti si Anual - Serviciul politici in Universitatea de Stat de Numir de medici de

redistribuirea lor omogend in domeniul

domeniut
managementului
personalului medical i
social, CS, DPAMS,

Medicini §i Farmacie
WNicolae Testemitanu™;
colegiile de medicina

familie, endocrinologi,
asistente medicale (la
nivel national i raional)
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_

| DPSP

ﬂ

Subobiectiv 5.2. Asigurarea garantata a perseoanelor cu diabet zaharat cu tratament farmacologic in fanctie de necesitifile acestora

5.2.1. Aflarea a 80% dintre perscanele cu diabet Anual CS, Serviciul politici IJ Compania Nationali de Numir de pacienti cu
zaharat Ja tratament cu metformind medicamente §i Asigurari in Medicing; diabet zaharat aflaji la
dispozitive medicale, autoritafile administratiel | tratament cu metformind
, DPAMS, IMSP publice tocale (2 gr pe zi); numar de
persoane cu diabet zaharat
din populatia totala
o B [
522, Asigurarea a 50% dintre pacientii cu diabet Anual CS, Serviciul politici Compania Nationaid de | Numdir de pacienti cu
zaharat cu preparate antiagregante medicamente $i Asigurdri in Medicina; diabet zaharat asigurati cu
dispozitive medicale, autorititile adminisiragiei | preparate antiagregante;
- DPAMS, IMSP publice locale numir de persoane cu
i diabet zaharai din
. i populatia totald
5.23. Asigurarea a 40% dintre pacieniii cu diabet - Anual CS, Serviciul politici Compania Nafionali de Numér de pacienti cu
zaharat cu preparate hipolipemiante medicamente §i | Asigurari in Medicina; diabet zabarat asiguraii cu |
dispozitive medicale, autorititile administratiel | preparate hipolipemiante;
DPAMS, IMSP publice locale. numar de persoane cu
diabet zaharat din
populagia totala
524. Asigurarea a 80% dintre pacientii cu diabet Anual CS, Serviciul politici Compania Nationala de Numir de pacienii cu
zaharat cu preparate hipotensive medicamente §i Asigurari in Medicing; diabet zaharat asiguraji cu
dispozitive medicale, autoritatile administrafiei |} preparate hipotensive;
. DPAMS, IMSP pubtice locate populatie cu diabet
zaharat cu tensiunea
' arterialad majoraid
5.2.5. Actualizarea permanentd a listelor de Anual i Serviciul politici Compania Nationala de Lista medicamentelor care

medicamente i inregistrarea grupelor noi
de preparate conform ghidurilor
internationale

L medicamente si
dispozitive medicale, CS,
DPAMS

Asigurari in Medicing;
autoritifile administratiei
publice locale

pot fi utilizate Tn diabetul
zaharat actualizata anual

Subobiectiv 5.3. Asigurarea persoanelor cu diabet zaharat cu diverse dispozitive peatru autocontrol i tratamen

t

5.3.1. Asigurarea accesului a 100% dintre copii Anual Serviciul politici Compania Nationald de Numir de copii cu diabet
pinid la 18 ani la 5 teste pe zi medicamente i Asiguriri in Medicing; zaharat astgurati cu 5 teste
' dispozitive medicale, CS | autoritatile administratiei | pe zi; numdr total de copii
publice locale cu diabet zaharat
5.3.2. Asigurarea a 100% dintre femeile Anual SPMDM, CS Compania Nationala de Numir de femei

insdrcinate (cu diabet preexistent si
gestational) cu 5 teste pe zi

Asiguriri in Medicini;
autoritifile administratiei

ins@rcinate (cu diabet
| preexistent i gestational)
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publice locale

asigurate cu 5 teste pe zi;

nuwmér total de femei

insarcinate {(cu dizbet
estational si preexistent)

- 5.3.3. Asigurarea a 100% dintre persoanele “Anual - SPMBM, €S Compania Nationald de Numir de pacienti tratati
tratate cu insulind (regim bazal-bolus) cu : o Asigurar in Medicing; cu insulina (regim bazal-
teste pentru autocontrol, in numar de 100 autoritatile administratiei | bolus) asigurati cu 100 de
de teste pe lund publice locale teste pe luna; numar total

de pacienti tratati cu
insulind (regim bazal-
bolus) |
5.3.4. Asigurarea persoanelor cu diabet zaharat Anual SPMDM, CS, IMSP Compania National de Numar de pacienti cu
de tip 1 cu analogi de insulind Asigurari in Medicing; diabet zaharat de tip 1
autoritatile administratiei | tratati cu analogi de
publice locale insuling
5.3.5. Asigurarea a 80% dintre persoanele tratate Anual SPMDM, CS, IMPS Compania Nationala de Numér de persoane cu
¢u preparate antidiabetice orale (ADO) cu Asigurdri Tn Medicing; diabet zaharat tratate cu
teste pentru autocontrol, in numar de 100 autorititile administratiei | preparate antidiabetice
de tesie pe an ) publice locale orale asigurate cu 190 de
- teste pe an; numar total de
persoane cu diabet zaharat
tratate cu preparate
_ antidiabetice orale
5.3.6. Asigurarea a 100% dintre copii si femei Anual SPMDM, CS, IMSP Conipania Nationald de Numdr de copii i femei
insarcinate cu  glucometre Asiguriri in Medicina, insarcinate asigurate cu
. [ autoritatile administratiei | glucometre
publice locale
53.7. Asigurarea a 50% dintre pacientii aflati la Anual SPMDM, CS, IMSP Compania Nationald de Numir de paciengilor

tratament cu insulind (regim bazal-bolus)
cu glucomentre

Astgurar Tn Medicina;
autoritatile administratiei
publice locale

aflati la tratament cu
insulina (regim bazal-
bolus) asigurati cu
glucometre; numar total
de pacienti aflati 1a
tratament cu insulina
{regim bazal-bolus)

Subobiectiv 5.4, Fortificarea capacitatilor de diagnostic precoce la nivel national

541

Crearea conditiilor in centrele raionzale
pentru apreciersa microatbumninuriei,
creatiningi, hemoglobinei glicolizate, LDL-
colesterolului la 70% dintre pacientii cu
diabet zaharat

Anual

Cs, DPAMS, IMSP

Companiz Nationala de
Asigurar in Medicing;
autoritdtile administratiei
publice locale

Numir de centre ale
medicitor de familie care
pot aprecia
microalbuminuria,
creatinina, hemoglobina
glicolizata, LDL-

20





colesterolui;
numar iotal de centre de
sénétate

SPMDM,, DPAMS, CS,

542, implementarea tehnologiilor avansate de Anual Compania Nationala de Numir de proceduri
monitorizare a glicemiilor, monitorizare - IMSP Asiguridri in Medicing; efectuate; numar de centre
- glicemici continud autorititile administratiei | in care a fost
. publice locale implementati
monitorizarea glicemica
continui
54.3. Organizarea i dotarea centrelor de diabet Anual SPMDM, DPAMS, C§, Compania Nagionali de Numar de centre de diabet

zaharat (republican si 2 regionale — sud si
nord), care ar include laboratorul pentru
colectarea centralizata a analizelor
{hemoglobina glicolizata,
microalbuminuria ete.), cabineiul piciorului
diabetic, cabinetul oftalmologic, precum si
cahinetul pentru educarea paciensilor

DPSP, IMSP

Asigorar In Medicing;
autorititile administratiei
publice locale

zahayrat create (la nivel
tertiar)

Obiectiv speci

fic 6. Asigurarea accesului 1a baze de date calitative prin imbunititirea capacititii serviciilor informationale

6.1.

Elaborarea unui Protocol clinic nagional de
rapottare a datelor pentru toti indicatorii
necesari

2018

CS, DPAMS, DPSP

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie
Nicolae Testemitanu™;
Biroul National de
Statistica

Protocol clinic national
elaborat

6.2

Modificarea listei de indicatori din
formularele statistice (indicaiori de progres
st de rezuliat)

2018

SPMDM, CS, DPAMS,

DPSP

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie
.Nicolae Testemitanu™;
Biroul National de
Statistica

Lista noui de indicatori
integrati

6.3.

Instruirea a 60% dintre medicii de familie,
medicii specialisti {chirurgi, cardiologi,
nefrologi, oftalmelogi, ginecologi,
neurclogi etc.} si a medicilor statisticieni,
in ceea ce priveste-godificarea si

prezentarea datelor

2018-2019

SPMDM, C8S, me.gm
DPSP

Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie
..Nicolae Testemitanu™;
Biroul National de
Statisticd

Numir de medici instruigi
in ceea ce priveste
codificarea §i prezentarea
datelor; numdr toial de
medici din grupul tintd

6.4.

Crearea registrului elecironic al pacientilor
cu diabet zaharat (inifial pentru oon:v si
instruirea medicilor de familie

2021

CS, DPAMS, DPSP,
ANSP

Unijversitaiea de Stat de
Medicina si Farmacie
.Nicolae Testemitanu™;
Birout National de
Statistici

Registrul copiilor cu
diabet zaharat creat;
numir de medici de
familie instruiti







MINISTERUL SANATATII, MUNCII SI PROTECTIEI SOCIALE
AL REPUBLICII MOLDOVA

ORDIN
mun. Chisinau

A, el 2018 nr. I
Cu privire la implementarea

Programului national de prevenire si control

al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a

Planului de actiuni privind implementarea acestuia

in scopul executdrii Hotararii Guvernului nr.1030 din 30 noiembrie 2017 cu
privire la aprobarea Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat
pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind implementarea acestuia
(Monitorul Oficial al Republicii Moldova 2017, nr. 429-433, art. 1157), si in temeiul
punctului 9 al Regulamentului cu privire la organizarea si functionarea Ministerului
Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale, aprobat prin Hotarirea Guvernului nr. 694 din
30 august 2017 (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2017, nr. 322-328, art.
796),

ORDON:

1. A aproba Planul de actiuni privind implementarea Programului nafional de
prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de
actiuni privind implementarea acestuia, aprobat prin Hotarirea Guvernului nr.1030
din 30.11.2017, conform anexei.

2. A desemna:

1) Coordonator a Programului national de prevenire si control al diabetului
zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind implementarea
acestuia dna Zinaida Alexa, sef sectic endocrinologie Spitalul Clinic
Republican ,, Timofei Mosneaga”, asistent universitar, dr.st.med.

2) Sectia de endocrinologic a IMSP Spitalul Clinic Republican ,,Timofei
Mosneaga”, responsabild de coordonarea si evaluarea procesului de
implementare a Programului national de prevenire si control al diabetului
zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind implementarea
acestuia, In conformitate cu termenii $i indicatorii de progres stabiliti.





3. Conducatorii Institutiilor medico-sanitare publice republicane, municipale,
raionale, indiferent de tipul de proprietate si formd juridicd de organizare, Agentiei
Nationale pentru Sanatate Publica:

1) vor lua act de prevederile Programului national de prevenire si control al
diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind
implementarea acestuia, aprobat prin Hotarirea Guvernului nr.1030 din 30.11.2017,
asigurand informarea si instruirea specialistilor Tn implementarca acestuia;

2) vor elabora in termen de o lund si promova spre aprobare Programele
teritoriale de prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si
Planurile de actiuni privind implementarea acestora, de comun cu Consiliile de
Sanatate Publicd, autoritdtile administratiei publice locale, reprezentantii societatii
civile si alte structuri interesate la nivel teritorial, inclusiv cu prevederea alocatiilor
disponibile din bugetul local;

3) vor nominaliza prin ordin intern persoana responsabild de coordonarea
masurilor de implementare, de monitorizare, evaluare si raportare a realizarii
actiunilor Programului national si a programelor teritoriale respective;

4) vor asigura realizarea actiunilor prevazute in Programul/Planul de actiuni
aprobat;

5) vor monitoriza si evalua anual realizdrii Programului national de prevenire si
control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si programelor teritoriale.

6) vor raporta anual, pana la data de 10 martie, Coordonatorului Programului
national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a
Planului de actiuni privind implementarea acestuia, despre realizarea programelor
teritoriale si a prezentului ordin,

4. Rectorul Universitatii de Stat de Medicind i Farmacie ,,Nicolae Testimitanu”
(dl Ton Ababii), directorul Centrului de Excelentd in Medicind si Farmacie ,,Raisa
Pocalo” (dna Ala Manolache), directorul Centrului de Educatie Medicald continud a
lucratorilor medicali si farmaceutic cu studii medii (dna Vera Loghin) vor asigura
instruirea profesionala continue a specialistilor iIn domeniul diabetologiei, in contextul
implementarii Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru
anii 2017-2021.

5. Sectia financiar-administrativa, Directia generald management institufional de
comun cu Compania Nationald de Asigurdri in Medicind vor prevedea finanfarea
activitatilor Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru
anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind implementarea acestuia, in limita
mijloacelor anuale aprobate in bugetului public national, fondurile asigurdrii
obligatorii de asisten{d medicala. '





6. Directia politict in  domeniul sandtitii publice, de comun cu Sectia de
endocrinologie a IMSP Spitalul Clinic Republican ,,Timofei Mosneaga™:

1) vor asigura suportul metodologic  institutiilor responsabile de realizarea
prevederilor prezentului ordin;

2) vor asigura colaborarea cu alte autoritati ale administratiei publice centrale,
organizatii neguvernamentale, societatea civila, cu Organizatia Mondiald a Sanatatii
si alte organisme internationale, privind suportul in realizarea prevederilor
Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-
2021;. ° ; °
3) vor monitoriza implementarca Programului national de prevenire si control al
diabetului zaharat pentru anii 2017-2021 si a Planului de actiuni privind
implementarea acestuia si vor prezenta Guvernului anual, pana la data de 31 martie,
raportul national privind masurile Intreprinse.

7. Controlul executarii prezentului ordin se atribuie doamnei Aliona Serbulenco,
Secretar de Stat.

[Of U4y
Ministru /% Svetlana CEBOTARI





Planul de actiuni privind implementarea Programului national de prevenire si contrel al diabetului zaharat pentru
anul 2018

Nr. dfo

Actiuni

Termene de realizare

* Responsabilii de
| implementare

Parteneri

Indicatorii de progres

1

2

3

| 4

6

COORDONAREA PROGRAMULUI

Obiectiv specific 1. Asigurarea unui management eficient al Programului national de prevenire si control al diabetului zaharat pentru anii 2017-2021

1.1,

Instituirea Comitetului de coordonare a
Programului aagional de prevenire si
control al diabetului zaharat pentru anii
2017-2021 si a Planului de actiuni privind
implementarea acestuia, cu nominalizarea
membrilor si elaborarea regulamentului de
activitate, pentru consolidarea capacitatilor
intra/intersectoriale in reducerea poverii
diabetului zaharat.

Trimestu 12018

Sectia de endocrinologie
a IMSP Spitalul Clinic
Republican ,, Timofei
Mosneaga”, Direcjia
potitici in Séndtatea
Publica

Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie
wNicolae Testemitanu”

Ordin aprobat

Desfasurarea intiinirilor

1.2. Evaluarea procesului de implementare a semestrial Sectia de endocrinologie Universitatea de Stat de
Programului national de prevenire §i a IMSP Spitatul Clinic Medicina si Farmacie
controf al diabetului zaharat pentru anii Republican ,, Timofei ~Nicolae Testemitanu™
2017-2021 in cadrut sedintelor Comitetilui Mogneaga”, DPSP, ANSP
de coordonare a Programului national.
1.3. Instituirea comitetelor de coordonare Trimestrul I - 112018 DPSP, CS, IMSP Sectia de endocringlogie | Ordin aprobat la nivel

locale (1a nive de raion) cu nominalizarea
membrilor si persoanelor responsabile:
(Medic endocrinolog, farmacist, sef CS??)

teritoriale

a IMSP Spitaiul Clinic
Republican ,, Trmofei
Mogneaga”

teritorzal

Obiectiv specific 2, Optimizarea metodelor de prevenire primari a diabetulni zaharat

Subobiectiv 2.1. Reducerea cu H0% 2 numarului de persoane cu rise inzalt de dezvoltare a diabetului zaharat si diminuarea cu 5% a prevalentei diabetului zaharat

catre annl 2421

2.1.1.

Efectuaree activitatilor-de prevenire a
diabetului zaharat prin reducerea factorilor
de risc comportamentali in populatia
generala in conformitate cu programele
nationale Tn domenill sanatatii publice,
precum: Programului national in domeniul
alimentafiel si nutrifiei pentru anii 2014-
2020, Programului national privind
contrelul alcoolului pentru anii 2012-2020,
Planului national de actiuni pentru anii
2016-2020 privind implementarea
Strategiei najionale de prevenire si control

Anual

-

ANSP, DPSP

Autoritatile administragiei
publice centrale, OMS,
ONG, societatea publica

Numér de rapoarte privind
implementarea
programele nationale
sinergice cu diabetuf
zahart )






al bolilor netransmisibile pe anii 2012-
2020 i Programului national de
promovare a sandtatii pentru anii 2016-
2020} cu informarea anual la Ministerul
Sanatagii, Munchi s Protectiei Sociale

2.1.2

Institvirea gcoiii de diabet pe lingd Agentia
Nationald de Sanaiate Publici

2018-2019

DPSP

Compania Nationata de
Asigurari in Medicind

Scoala creata

Subobiectiv 2.2. Sporirea depistirii precoce a diabetului zaharat

2.2, Elaborarea unui formular de raportare a Trimestrul 11 2018 Sectia de endocrinologie | Universitatea de Stat de Formular aprobat
misurilor efectuate pentru depistarea a IMSP Spitalul Clinic Medicina gi Farmacie
precoce si combaterea factorilor de risc Republican ,, Timofei ..Nicolae Testemitanu™
(FINDRISC. TOTG, interventii scurte) Mogneaga”, Directia
politici in Sanftatea
Publica
22.1. Screeningu! efectuat prin chesticnare a Anual Directia politici in Compania Nagionala de Populatie supusi
' 50% din populatie cu virsta de peste 40 de domeniul asistentei Asigurdri in Medicindin | screeningului; populatie
ani, in 2018 medicale primare, urgentd | parteneriat cu autoritatile | ¢inta
. si comunitard, DPSP administratiei publice ’
locale
2.22. Screeningul diabetului zaharat, testul oral Anual C5, DPSP Compania Nationala de Numir de persoane cu
de tolerant? Ia glucozd (TOTG) la Asigurari in Medicina in risc inalt de dezvoltare a
minimum 50% dintre perscanele cu risc parteneriat cu autoritatile | diabetului zaharat carora
nalt, pentru 203 8 administratiei publice li s-au efectuat testul oral
‘ locale de tolerantd la glucoza;
numdar total de persoane
' cu risc inalt de dezvoltare
a diabetului zaharat
223, Acoperirea cu interventii scurte a 40% din Anual CS, Directia politici in Universitatea de Stat de | Numar de perseane cu
populatia cu risc de dezvoltare a diabetului domeniul asistentei Medicina g1 Farmacie risc de dezvoltare a
zaharat conform Protocolului clinic medicale spitalicesti ..Nicolae Testemitanu™; | diabetului zaharat supuse
national, pentru 2018 organizatii non interventiilor scurte;
- - guvernamentale nurndr total de persoane
cu risc de dezvoltare a
) diabetului zaharat
2.2.4, Organizarea activitatilor de sensibilizare si . Annal DPSP, ANSA, Institutiile Universitatea de Stat de i Raport anual elaborat si

comunicare privind prevenirea factorilor de
risc in cadrul Zilelor mondiale ale
diabetului, obezitatii, conform calendarului
stabilit

Medico-Sanitare
republicane, teritoriale

Medicind {i Farmacie
~Nicolae Testemitanu™;
Asociafia obgteasca
waocietatea medicilor
endoerinclogi®™;
autorititile administratiei
publice locale;

prezentat; numir de
activitati organizate;
pumiir de participanti






Compania Nationald de
Asiguriri in Medicini;
organizatii non
_guvernamentale

225,

Organizarea evenimenielor stiintifice,
atelierelor de tucru, conferintelor in
domeniul prevenirii $i controtubui
diabetului zaharat

Anual

CS, DPSP

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie
Nicolae Testemitanu™;
Asociatia obsteasca
Societatea medicilor
endocrinologi™;
autoritifile administratiei
publice locale;
organizatii non
guvernamentale

Raport anual elaborat si
prezentat;

numar de activitati
organizate; numdr de
participanti

Obiectiv specific 3. mE_u—_am&ﬁ_.om misurilor de prevenire secundari a diabetului zaharat prin diagnosticarea precoce a complicatiilor cronice, stoparea progresiei

acestora prin tratament adecvat si oferirea metodelor de reabilitare

Subobiectiv 3.1. Asigurarea accesului pacienfilor Ia metode de control al diabetului si screeningul complicatiilor cronice

301 Aprecierea anuali a hemoglobinei Anual CS , DPAMS, IMSP Compania Naticnala de Numir de persoane cu
glicolizate la 70% din populatie republicane, teritoriale Asigurari In Medicing; diabet zaharat cu cel putin
autoritatile administrajiei | o determinare a
publice tocale hemoglobinei glicolizate;
. numdr de persoane cu
diabet zaharat
312 Testarea hemoglobinei glicolizate la 70% Amal CS, DPAMS, IMSP Compania Nationala de Numir de persoane tratate
dintre pacientii cu diabet zaharai tratati cu . republicane, teritoriale Asigurart in Medicing; cu insuling cu cel putin 2
insulind minimum de 2 ori pe an autoritdtile administratiei | determiniri ale
publice locale hemoglobinei glicolizate;
numir total de persocane
- iratate cu insulind
3.1.3. Determinarea anuala a LDL-colesterolului Anual CS, DPAMS, IMSP Compania Nationala de Numir de persoane cu
(lipoproteide cu densitate joasa) 1a 70% din republicane, teritoriale Asigurari in Medicina; LDL-colesterol masurat:
populatia cu diabet zaharat autoritatile administratiei | numar de persoane cu
. publice locale diabet zaharat din
) populatia totala
3.14. Efectuarea anuald a screeningului Anual CS, IMSP republicane, Cormpania Nationala de Numir de persoane cu

nefropatiei la 70% din populatia cu diabet
zaharat

teritoriale

Asigurari in Medicing;
autorititile administratiei
pubtice locale

diabet zaharat cirora li s-
au efectuat screeningul
nefropatiei; numir de
persoane cu diabet zaharat
din populatia-totala

e





CS. TMSP republicane,

3.1.5. Efectuarea anuala a screeningului Anual _ | Compania nationala de . Numdr de persoane cu |
retinopatiei la 50% din populatia cu diabet | teritoriale Asigurari in Medicina; diabet zaharat cérora li s-
zaharat autoritatile administratiei | au efectuat screningul

_ | publice locale | retinopatiei; numir de
_ | | persoane cu diabet zaharat
_ | _ din populatia totald
3.1.6. Implementarea modeluiui unic de evaluare 2021 ' CS, IMSP republicane, Compania Nationald de | Numdr de persoane cu
a riscului cardiovascular individual, prin | teritoriale Asiguréri in Medicina; | diabet zaharat carora li s-
utilizarea diagramei de risc HeartScore la | autorititile administratiei | au determinat riscul
minimum 80% dintre persoanele cu diabet | publice locale | cardiovascular prin
zaharat _ - utilizarea diagramei de
| risc HeartScore; numar
| total de persoane cu
1 . _ diabet zaharat
3.1.7. Efectuarea screeningului pentru depistarea Anual . CS, DPAMS, IMSP Compania Nationala de Numdr de pacienti cu

piciorului diabetic la 80% dintre pacientii
cu diabet zaharat

|

|

_H_

republicane, teritoriale

| Asigurari in Medicina;
autoritatile administratiei
publice locale

diabet zaharat carora i s-
au efectuat screeningul

de persoane cu diabet
- zaharat din populatia
totald

piciorului diabetic; numar |

|
i

|

Subobiectiv 3.2. Majorarea numarului de persoane cu diabet zaharat care au obtinut control satisfacator

3.2 . Evaluarea situatiei reale la momentul _ Anual . Sectia de endocrinologie | | Raport anual
_ initierii Programului National si in fiecare | | a IMSP Spitalul Clinic 7 |
| an (HbAl¢, LDL-colesterol, TA) | Republican .. Timofei i

| B © Mogneaga”, | -
.3 [ | Atingerea obiectivului ca <30% din 2018 Sectia de endocrinologie Numar de persoane cu 7
. populatie si aiba HbAlc >9% m . a IMSP Spitalul Clinic _ { diabet zaharat cu i
_ _ | Republican ., Timofei | . HbA1¢>9% (ultima .
2 Mosneaga”™, DPAMS, CS, | valoare din anul curent); ‘
= ". DPSP numar de persoane care . |

m | au efectuat HbAlcin

' | anul curent
322, Atingerea obiectivului ca >40% din 2018 Sectia de endocrinologie | Numdr de persoane cu
populatie si aiba HbAlc <7% | a IMSP Spitalul Clinic - diabet zaharat cu HbAlc
_ Republican ,,Timofei <7% (ultima valoare din
Mosneaga”, DPAMS, CS, | | anul curent); numar de
DPSP ! persoane care au efectuat
HbA ¢ in anul curent

323, Atingerea obiectivului ca <30% din 2021 | Sectia de endocrinologie Numar de persoane cu

populatie sa aibd LDL-colesterol >34 7 a IMSP Spitalul Clinic diabet zaharat cu LDL-

| mmol/] | Republican ., Timofei | | colesterol >34 mmol/l






Mosneaga”, DPAMS, CS,
DPSP

_ i

| (ultima valoare din anul

| curent); numar de

| persoane care au efectuat
. LDL-colesterol in anul

| curent

 Atingerea obiectivului ca <30% din
populatie s3 aiba tensiunea arteriala
| >140/90 mmHg

324,

2021

Sectia de endocrinologic |
a IMSP Spitalul Clinic
Republican ., Timofei
Mosneaga”, CS, DPSP

| Numar de persoane cu

' diabet zaharat cu

m tensiunea arterialda

‘ >140/90 mmHg (valoarea

| medie in ultimele 3 luni);

| numdr total de persoane
cu diabet zaharat cu
tensiunea arteriala

| majorata in anul curent

|

Subobiectiv 3.3. Reducerea numirului de complicatii cronice ale diabetului zaharat

| Initierea elabordrii conceptului pentru a

| organiza in viitor un serviciu de ingrijire
| paliativa

1

Decembrie 2018

Sectia de endocrinologie
a IMSP Spitalul Clinic

Republican ,, Timofei
Mosgneaga”, CS, DPAMS, |
DPSP

Organizatia Mondiala a

Concept elaborat

Sanatatii; asociatii obstesti;

autoritatile administratiei
publice locale

Obiectiv specific 4. Ameliorarea asistentei medicale femeilor in

sdrcinate cu diabet (gestational sau preexistent sarcinii)

=

Subobiectiv 4.1. Reducerea cu 10% a incidentei diabetului m.m.mn.w.o:u_ ciitre anul 2021

4.1.1. Lfectuarea screeningului a 100% dintre Anual | Sectia de endocrinologie | Compania Nationalade | Numar de femei
femeile Tnsarcinate pentru identificarea _ a IMSP Spitalul Clinic _ Asiguriri in Medicina; insarcinate carora li s-a
diabetului gestational | Republican ,, Timofei _ autoritatile administratiei | efectuat screeningul

Mosneaga™, CS, DPAMS, | publice locale pentru diabet zaharat;
| DPSP _ numir total de femei
” * Insércinate cu diabet
i _ | gestational
412 laborarea formularului de raportare a Trimestrul 12018 | Sectia de endocrinologie | Formular elaborat

_
__ : . .. ‘
m nwmoEmH.:mono:EmEEa_m_uw.E_E
| gestational

- a IMSP Spitalul Clinic

| Republican , Timofei _

Mosneaga”,

Subobiectiv 4.2. Asigurarea asistentei medicale calitative femeilor cu diabet preexistent in cursul sarcinii

42.1 Garantarea accesului a 100% dintre femeile

| Tnsircinate cu diabet zaharat preexistent la

o ingrijire adecvatd

Anual

a IMSP Spitalul Clinic

_ Republican ,, Timofei

| Mosneaga”, CS, DPAMS,
DPSP

Sectia de endocrinologie \ Compania Nationala de
i Asigurari in Medicina;
. autoritdtile administratiei

publice locale

Numidr de femei
| insércinate cu diabet
| zaharat care au acces la 5
| tesie pe zi; numar total de
i femei insarcinate cu

17





diabet zaharat preexistent
sarcinii

Obiectiv specific 5. Asigurarea cu resurse suficiente (umane, medicamentoase, tehnice si financiare)

Subobiectiv 5.1. Cresterea rispunderii personalujui calificat prin instruiri si recrutiri

Evaluarea si ajustarea componentelor

5.1.1. Anual CS, DPAMS, DPSP Universitatea de Stat de Elaborarea unui
curriculare ale programelor de mstruire Medicing si Farmacie curriculum privind
continui in nvatamintul tehnic profesional, .Nicolae Testemifanu™; diabetul zaharat; numar de
postsecundar nonteitiar, universitar si colegiile de medicind programe ajustate
studii de rezidentiat in domeniul
diabetologiei (asistente medicale, educatori
n diabet, medici de familie, endocrinologt)

5.1.2. Instruirea a cel putin 2 educatori n diabet Anua) CS, DPSP, ANSP Universitatea de Stat de Numdr de centre de
dintre asistentele medicale in cadrul Medicind si Farmacie sanitate care au cel putin
centrelor de sinitate/centrelor de sdnitaie ~Nicolae Testemitanu™; 2 asistenti medicali
publica colegiile de medicing; instruiti; numdr total de

Organizatia Mondiala a centre de sAnatate/centre
Sanatatii; organizatii nen | de sdndtate publicd
guvernamentale

5.1.5. [nstruirea a 60% din personalul medical Anual CS, DPAMS, DPSP Universitatea de Stat de Numir de personal
(medici de familie, asistente medicale, Medicini si Farmacie medical instruit; numar
ginecologi, endocrinologt, oftalmologi, .Nicolae Testemifanu™; total de personal medical
cardiologi) colegiile de medicind din gruput fintd

5.1.4. Revizuirea Protocolului clinic national 2020 CS, DPAMS, DPSP Lniversitatea de Stat de Protocolul clinic najional
pentru diabetul zaharat conform Medicing st Farmacie actualizat
recomanddrilor internationale adaptate la ~Nicolae Testemitanu”
conditiile Republicii Moldova ’

5.1.5. Elaborarea algoritmului de conduité a 2018 Sectia de endocrinclogie | Universitatea de Stat de Crearea unui algoritm de
persoanei cu diabet zaharat sau cu factori a IMSP Spitatul Clinic Medicind gi Farmacie management al diabetului
de risc pentru diabet (medici de familie, 1 Republican ,, Timofei «Nicolae Testemitanu” zaharat pentru medicii de
asistente medicale; ginecologi) Mosneaga”, tamilie, asistentele

medicale (actualizat o
dati la 2 ani)

5.1.6. Elaborarea si utilizarea materialelor Decembrie 2018 Sectia de endocrinelogie | Universitatea de Stat de Materiale informationale
standardizate pentru informare a IMSP Spitalul Clinic Medicina si Farmacie elaborate

Republican ,, Timofei wNicolae Testemitanu™;
Mogneaga”, colegiile de medicina
5.1.7. Cregterea numirului de specialigti si Anual - Serviciul politici in Universitatea de Stat de Numir de medici de

redistribuirea lor omogend in domeniul

domeniut
managementului
personalului medical i
social, CS, DPAMS,

Medicini §i Farmacie
WNicolae Testemitanu™;
colegiile de medicina

familie, endocrinologi,
asistente medicale (la
nivel national i raional)

: 18





_

| DPSP

ﬂ

Subobiectiv 5.2. Asigurarea garantata a perseoanelor cu diabet zaharat cu tratament farmacologic in fanctie de necesitifile acestora

5.2.1. Aflarea a 80% dintre perscanele cu diabet Anual CS, Serviciul politici IJ Compania Nationali de Numir de pacienti cu
zaharat Ja tratament cu metformind medicamente §i Asigurari in Medicing; diabet zaharat aflaji la
dispozitive medicale, autoritafile administratiel | tratament cu metformind
, DPAMS, IMSP publice tocale (2 gr pe zi); numar de
persoane cu diabet zaharat
din populatia totala
o B [
522, Asigurarea a 50% dintre pacientii cu diabet Anual CS, Serviciul politici Compania Nationaid de | Numdir de pacienti cu
zaharat cu preparate antiagregante medicamente $i Asigurdri in Medicina; diabet zaharat asigurati cu
dispozitive medicale, autorititile adminisiragiei | preparate antiagregante;
- DPAMS, IMSP publice locale numir de persoane cu
i diabet zaharai din
. i populatia totald
5.23. Asigurarea a 40% dintre pacieniii cu diabet - Anual CS, Serviciul politici Compania Nafionali de Numér de pacienti cu
zaharat cu preparate hipolipemiante medicamente §i | Asigurari in Medicina; diabet zabarat asiguraii cu |
dispozitive medicale, autorititile administratiel | preparate hipolipemiante;
DPAMS, IMSP publice locale. numar de persoane cu
diabet zaharat din
populagia totala
524. Asigurarea a 80% dintre pacientii cu diabet Anual CS, Serviciul politici Compania Nationala de Numir de pacienii cu
zaharat cu preparate hipotensive medicamente §i Asigurari in Medicing; diabet zaharat asiguraji cu
dispozitive medicale, autoritatile administrafiei |} preparate hipotensive;
. DPAMS, IMSP pubtice locate populatie cu diabet
zaharat cu tensiunea
' arterialad majoraid
5.2.5. Actualizarea permanentd a listelor de Anual i Serviciul politici Compania Nationala de Lista medicamentelor care

medicamente i inregistrarea grupelor noi
de preparate conform ghidurilor
internationale

L medicamente si
dispozitive medicale, CS,
DPAMS

Asigurari in Medicing;
autoritifile administratiei
publice locale

pot fi utilizate Tn diabetul
zaharat actualizata anual

Subobiectiv 5.3. Asigurarea persoanelor cu diabet zaharat cu diverse dispozitive peatru autocontrol i tratamen

t

5.3.1. Asigurarea accesului a 100% dintre copii Anual Serviciul politici Compania Nationald de Numir de copii cu diabet
pinid la 18 ani la 5 teste pe zi medicamente i Asiguriri in Medicing; zaharat astgurati cu 5 teste
' dispozitive medicale, CS | autoritatile administratiei | pe zi; numdr total de copii
publice locale cu diabet zaharat
5.3.2. Asigurarea a 100% dintre femeile Anual SPMDM, CS Compania Nationala de Numir de femei

insdrcinate (cu diabet preexistent si
gestational) cu 5 teste pe zi

Asiguriri in Medicini;
autoritifile administratiei

ins@rcinate (cu diabet
| preexistent i gestational)

19






publice locale

asigurate cu 5 teste pe zi;

nuwmér total de femei

insarcinate {(cu dizbet
estational si preexistent)

- 5.3.3. Asigurarea a 100% dintre persoanele “Anual - SPMBM, €S Compania Nationald de Numir de pacienti tratati
tratate cu insulind (regim bazal-bolus) cu : o Asigurar in Medicing; cu insulina (regim bazal-
teste pentru autocontrol, in numar de 100 autoritatile administratiei | bolus) asigurati cu 100 de
de teste pe lund publice locale teste pe luna; numar total

de pacienti tratati cu
insulind (regim bazal-
bolus) |
5.3.4. Asigurarea persoanelor cu diabet zaharat Anual SPMDM, CS, IMSP Compania National de Numar de pacienti cu
de tip 1 cu analogi de insulind Asigurari in Medicing; diabet zaharat de tip 1
autoritatile administratiei | tratati cu analogi de
publice locale insuling
5.3.5. Asigurarea a 80% dintre persoanele tratate Anual SPMDM, CS, IMPS Compania Nationala de Numér de persoane cu
¢u preparate antidiabetice orale (ADO) cu Asigurdri Tn Medicing; diabet zaharat tratate cu
teste pentru autocontrol, in numar de 100 autorititile administratiei | preparate antidiabetice
de tesie pe an ) publice locale orale asigurate cu 190 de
- teste pe an; numar total de
persoane cu diabet zaharat
tratate cu preparate
_ antidiabetice orale
5.3.6. Asigurarea a 100% dintre copii si femei Anual SPMDM, CS, IMSP Conipania Nationald de Numdr de copii i femei
insarcinate cu  glucometre Asiguriri in Medicina, insarcinate asigurate cu
. [ autoritatile administratiei | glucometre
publice locale
53.7. Asigurarea a 50% dintre pacientii aflati la Anual SPMDM, CS, IMSP Compania Nationald de Numir de paciengilor

tratament cu insulind (regim bazal-bolus)
cu glucomentre

Astgurar Tn Medicina;
autoritatile administratiei
publice locale

aflati la tratament cu
insulina (regim bazal-
bolus) asigurati cu
glucometre; numar total
de pacienti aflati 1a
tratament cu insulina
{regim bazal-bolus)

Subobiectiv 5.4, Fortificarea capacitatilor de diagnostic precoce la nivel national

541

Crearea conditiilor in centrele raionzale
pentru apreciersa microatbumninuriei,
creatiningi, hemoglobinei glicolizate, LDL-
colesterolului la 70% dintre pacientii cu
diabet zaharat

Anual

Cs, DPAMS, IMSP

Companiz Nationala de
Asigurar in Medicing;
autoritdtile administratiei
publice locale

Numir de centre ale
medicitor de familie care
pot aprecia
microalbuminuria,
creatinina, hemoglobina
glicolizata, LDL-
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colesterolui;
numar iotal de centre de
sénétate

SPMDM,, DPAMS, CS,

542, implementarea tehnologiilor avansate de Anual Compania Nationala de Numir de proceduri
monitorizare a glicemiilor, monitorizare - IMSP Asiguridri in Medicing; efectuate; numar de centre
- glicemici continud autorititile administratiei | in care a fost
. publice locale implementati
monitorizarea glicemica
continui
54.3. Organizarea i dotarea centrelor de diabet Anual SPMDM, DPAMS, C§, Compania Nagionali de Numar de centre de diabet

zaharat (republican si 2 regionale — sud si
nord), care ar include laboratorul pentru
colectarea centralizata a analizelor
{hemoglobina glicolizata,
microalbuminuria ete.), cabineiul piciorului
diabetic, cabinetul oftalmologic, precum si
cahinetul pentru educarea paciensilor

DPSP, IMSP

Asigorar In Medicing;
autorititile administratiei
publice locale

zahayrat create (la nivel
tertiar)

Obiectiv speci

fic 6. Asigurarea accesului 1a baze de date calitative prin imbunititirea capacititii serviciilor informationale

6.1.

Elaborarea unui Protocol clinic nagional de
rapottare a datelor pentru toti indicatorii
necesari

2018

CS, DPAMS, DPSP

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie
Nicolae Testemitanu™;
Biroul National de
Statistica

Protocol clinic national
elaborat

6.2

Modificarea listei de indicatori din
formularele statistice (indicaiori de progres
st de rezuliat)

2018

SPMDM, CS, DPAMS,

DPSP

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie
.Nicolae Testemitanu™;
Biroul National de
Statistica

Lista noui de indicatori
integrati

6.3.

Instruirea a 60% dintre medicii de familie,
medicii specialisti {chirurgi, cardiologi,
nefrologi, oftalmelogi, ginecologi,
neurclogi etc.} si a medicilor statisticieni,
in ceea ce priveste-godificarea si

prezentarea datelor

2018-2019

SPMDM, C8S, me.gm
DPSP

Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie
..Nicolae Testemitanu™;
Biroul National de
Statisticd

Numir de medici instruigi
in ceea ce priveste
codificarea §i prezentarea
datelor; numdr toial de
medici din grupul tintd

6.4.

Crearea registrului elecironic al pacientilor
cu diabet zaharat (inifial pentru oon:v si
instruirea medicilor de familie

2021

CS, DPAMS, DPSP,
ANSP

Unijversitaiea de Stat de
Medicina si Farmacie
.Nicolae Testemitanu™;
Birout National de
Statistici

Registrul copiilor cu
diabet zaharat creat;
numir de medici de
familie instruiti







